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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

 Учебный план ГБОУ школы № 65 с углубленным изучением французского языка, 

реализующей основные общеобразовательные программы начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, формируется в соответствии с требованиями 

нормативных документов. 

Нормативная база: 

Нормативной правовой базой учебного плана и реализующей программы среднего 

общего образования являются:  

Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 (далее – ФГОС среднего общего образования); 

Приказ Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012 г. № 413; 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 июля 2023 г. №556 

«О внесении изменений в приложения № 1 и 2 к приказу «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников; 

Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 09.06.2016 № 699; 

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
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утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее- СанПиН 1.2.3685-21). 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

Учебный план является частью образовательной программы Государственного  

бюджетного общеобразовательного учреждения средней образовательной школы №65 с 

углубленным изучением французского языка Выборгского района Санкт-Петербурга. 

Образовательная организация разрабатывает образовательные программы в соответствии с 

ФГОС начального общего, основного общего, среднего общего образования с учетом 

Федеральных образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования.. 

 

Режим работы 

Режим работы устанавливается в соответствии с санитарно-эпидемиологическими 

требованиями СП 2.4.3648-20 и гигиеническими нормативами и требованиями СанПиН 

1.2.3685-21, Правилами внутреннего распорядка школы, годовым календарным графиком, 

локальными актами по основным вопросам организации и осуществления образовательной 

деятельности. 

Продолжительность  учебного года 

Классы Начало учебного года Окончание учебного 

года 

1 классы 1 сентября 2023г. 31 августа 2024г. 

2-4 классы 1 сентября 2023г. 31 августа 2024г. 

5-8, 10 классы 1 сентября 2023г. 31 августа 2024г. 

9, 11 классы 1 сентября 2023г. 31 августа 2024г. 

 

Продолжительность учебных периодов 

Учебные 

периоды 

Классы Начало и окончание 

четверти 

Количество 

учебных недель 

(количество дней) 

1 четверть 1 - 9 01.09.2023 – 28.10.2023 8 недель 

2 четверть 1 - 9 07.11.2023 – 30.12.2023 8 недель 

3 четверть 1 09.01.2024 – 11.02.2024 

21.02.2024 -22.03.2024 

11 недель 

2 - 9 09.01.2024 – 22.03.2024 11 недель 

4 четверть 1- 9 01.04.2024 – 26.05.2024 7 недель 

ИТОГО  1 01.09.2023 – 26.05.2024 33 недели 
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за учебный год  2 - 9 01.09.2023 – 26.05.2024 34 недели 

10-11 класс 

1 полугодие 10, 11 01.09.2023 – 28.10.2023 

07.11.2023 – 30.12.2023 

16 недель 

2 полугодие 10, 11 09.01.2024 – 22.03.2024 

01.04.2024 – 26.05.2024 

18 недель 

ИТОГО  

за учебный год 

10, 11 01.09.2023 – 26.05.2024 34 недели 

 

Продолжительность каникул 

Каникулы Классы Начало  и окончание 

каникул 

Количество 

календарных дней 

Осенние 1-11 29.10.2023 – 06.11.2023 9 

Зимние 1-11 31.12.2023 – 08.01.2024 9 

Дополнительные 

каникулы 

1 12.02.2024 – 20.02.2024 9 

Весенние 1-11 23.03.2024 – 31.03.2024 9 

 

Летние каникулы  (не менее 8 недель) 

 1-8,10 классы с 27 мая 2024 г. по 31 августа 2024 г. 

 9, 11 классы по окончании государственной итоговой аттестации по 31 августа 2023 г. 

 

Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Продолжительность рабочей недели: 

1-7 классы – пятидневная учебная неделя; 8-11 классы – шестидневная учебная неделя. 

Продолжительность уроков в 1-11 классах составляет 45 минут. В целях облегчения 

процесса адаптации обучающихся 1 классов, сохранения их здоровья и профилактики 

возможных заболеваний в 1 классах применяется «ступенчатый» метод постепенного 

наращивания учебной  нагрузки: 

в сентябре, октябре – 3 урока по 35 минут каждый, 

в ноябре-декабре – 4 урока по 35 минут каждый, 

январь-май -  4 урока по 40 минут каждый. 

Занятия внеурочной деятельностью в школе проводятся во второй половине дня после  

перерыва не менее 45 минут. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение   дня составляет 

- для учащихся 1 классов – не должен превышать 4 уроков, один раз в неделю не более 5 

уроков, за счет урока физической культуры 

- для учащихся 2-4 классов – не более 5 уроков, один раз в неделю -  6 уроков за счет 

урока физической культуры при 6-дневной учебной неделе 

 - для учащихся 5-7 классов – не более 6 уроков 
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- для учащихся 8-11 – не более 7 уроков 

 

Организация внеурочной деятельности 

 

При организации внеурочной деятельности обучающихся, образовательным 

учреждением используются возможности образовательного учреждения и организации  

дополнительного образования детей, организацией культуры и спорта. 

Формы  организации образовательного процесса, чередование учебной и  внеурочной 

деятельности в рамках реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет общеобразовательное учреждение. 

Продолжительность занятий внеурочной деятельности и их количество в неделю 

определяется приказом общеобразовательного учреждения. 

Расписание  уроков составляется отдельно для образовательных и внеурочных занятий. 

Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся составляет нормативным 

требованиям СанПиН СанПиН 1.2.3685-21   «Санитарно-эпидемиологические требования  к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» и составляет: 

Классы \ нагрузка 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Максимальное 

количество часов 

21 23 23 23 29 30 32 36 36 37 37 

 

При проведении учебных занятий по предметам «Французский язык»  во 2-11 классах 

осуществляется деление классов на три группы при наполняемости класс 25  и более 

человек. При проведении учебных занятий по предмету «Английский язык», «Информатика» 

в 6-11 классах  осуществляется деление классов на две группы при наполняемости класса 25 

и более человек. 

При изучении курса ОРКСЭ в 4 классе класс делится на группы, которые формируются 

на основании выбора модуля родителями (законными представителями) учащихся. 

 

Регламентирование образовательного процесса на день 

Сменность: ГБОУ школа № 65 работает в 1 смену. 

Расписание звонков 

Компоненты учебного дня Время 
Продолжительность 

 отдыха 

1 урок 09.00 - 09.45 10 минут 

2 урок 09.55 – 10.40 20 минут 

3 урок 11.00 - 11.45 10 минут 

4 урок 11.55 - 12.40 20 минут 

5 урок 13.00 – 13.45 10 минут 

6 урок 13.55 – 14.40 10 минут 

7 урок 14.50 - 15.35 10 минут 

8 урок 15.45 - 16.30  
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Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на его 

выполнение, не превышающие (в астрономических часах): 

во 2-3-х классах – 1,5 часа 

в 4-5-х классах – 2 часа 

в 6-8-х классах – 2,5 часа 

в 9-11-х классах – до 3,5 часов 

В 1-х классах обучение проводится без домашних заданий 

 

Проведение промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация в переводных классах (2-8, 10) проводится без 

прекращения образовательного процесса в соответствии с Уставом ОУ и решением 

педагогического совета и другими локальными актами ОУ.  

Промежуточная аттестация учащихся 2-8,10 классов проводится в рамках учебного 

года в соответствии с рекомендациями Комитета по образованию Правительства Санкт-

Петербурга, на основании Устава школы и Положения «О формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения школы N65 с 

углубленным изучением французского языка Выборгского района Санкт-Петербурга». 

Государственная итоговая аттестация 

Освоение общеобразовательных программ основного общего и среднего общего 

образования завершается обязательной государственной итоговой аттестацией обучающихся. 

Государственная итоговая аттестация выпускников 9-х и 11-х классов школы проводится в 

соответствии с действующим законодательством. Сроки проведения государственной 

итоговой аттестации обучающихся, освоивших общеобразовательные программы основного 

и среднего общего образования, ежегодно устанавливаются нормативными документами 

Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки Российской Федерации и 

распоряжениями Комитета по образованию правительства Санкт-Петербурга. 

Среднее общее образование 

Учебный план среднего общего образования Государственное бюджетное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №65 с углублённым 

изучением французского языка Выборгского района Санкт-Петербурга (далее - учебный 

план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего 

общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
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обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа №65 с углублённым изучением французского языка 

Выборгского района Санкт-Петербурга языком обучения является русский  язык. 

При изучении предметов  осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие  осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа №65 с углублённым изучением французского языка 

Выборгского района Санкт-Петербурга.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

В  X классах ГБОУ школы  №65 в 2023/2024 учебном году реализуется основная 

образовательная программа в соответствии с ФГОС среднего общего образования и ФОП 

СОО. 

Основная образовательная программа определяет цели, задачи, планируемые  

результаты, содержание и организацию образовательной деятельности при получении 

среднего общего образования  и  реализуется  образовательной  организацией  через  

урочную и внеурочную деятельность с соблюдением требований государственных 

санитарно- эпидемиологических правил и нормативов. Формы организации 

образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной деятельности в рамках 

реализации основной образовательной программы определяет образовательная 

организация. 

Учебный план среднего общего образования является одним из основных механизмов, 

обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего 

образования. Учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов, а также  

их распределение по классам (годам) обучения. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

Для развития потенциала детей и детей с ограниченными возможностями здоровья, 

разрабатываются с участием самих обучающихся и их родителей (законных представителей) 

индивидуальные учебные планы на основании Учебного плана образовательной 

организации. 
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При разработке ООП СОО образовательная организация предусматривает 

непосредственное применение при реализации обязательной части ООП  СОО федеральных 

рабочих программ по учебным предметам :»Русский язык», «Литература», «История», 

«Обществознание», «География» и «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся, 

результатов проведенного в 2022-2023 учебном году анкетирования намерений и 

предпочтений обучающихся IX классов. 

 ГБОУ школа №65   обеспечивает реализацию  учебных планов нескольких профилей 

обучения: гуманитарного (10 а класс),  технологического (10 б класс). 

При этом учебный план профиля обучения содержит учебные предметы на 

углубленном уровне изучения из соответствующей профилю обучения предметной области и 

(или) смежной с ней предметной области: 

- в классе гуманитарного профиля (10 а): 

✔ учебный предмет «Иностранный язык (французский язык)» - на профильном уровне 6 

часов в неделю (204 часа в год); 

✔ учебный предмет «Обществознание» - на профильном уровне 4 часа в неделю (136 

часов в год). 

- в классе технологического профиля (10 б): 

✔ учебный предмет «Математика» - на профильном уровне 7 часов в неделю (238 часов 

в год); 

✔ учебный предмет «Информатика» на профильном уровне 4 часа в неделю (136 часов 

в год). 

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» 

включает в себя учебные курсы «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика», которые изучаются в зависимости от профиля на базовом или 

углубленном уровне, в процессе промежуточной аттестации (за полугодия и за год) по этому 

предмету выставляется одна отметка.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся, 

воспитанников и предусматривает выделение дополнительных часов на изучение предметов: 

✔Второй иностранный язык (английский язык) 2 часа в неделю (64 часа в год). 
Изучение учебного предмета «Физическая культура» осуществляется в объеме 2  часа в 

неделю. 
Обязательным элементом учебного плана является выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или 

учебное исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких   

учебных предметов с целью приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания 

и методов избранных областей знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном 

применении приобретенных знаний и способов действий при решении практических задач, а 

также развития способности проектирования и осуществления целесообразной и 

результативной деятельности (познавательной, конструкторской, социальной, 

художественно- творческой, иной).  
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Для реализации индивидуального проекта каждым учащимся   в учебных планах 10-11-

х классов ФГОС СОО выделен 1 час (всего 68 часов). 

ООП СОО в 10 классах реализуется через учебный план и внеурочную деятельность с 

соблюдением требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. 

План внеурочной деятельности ГБОУ школы №65 определяет состав и структуру 

направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

получении среднего общего образования с учетом интересов обучающихся и возможностей 

образовательной организации (до  700   часов за два года обучения). Внеурочная 

деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений. 

Реализация профильного обучения проходит в условиях 6-дневной учебной недели. 
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НЕДЕЛЬНЫЙ  УЧЕБНЫЙ ПЛАН гуманитарный  профиль  (с углубленным 

изучением иностранного языка 

(французский  язык) и обществознания) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература  3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(французский язык) 

(углубленный уровень) 

5 5 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа  

2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 

(углубленный уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Иностранный язык  (французский язык) 1 1 

Второй иностранный язык (английский язык) 2 2 

Путь к созданию текста (элективный учебный предмет) 1 0 

Математика. Избранные вопросы. (элективный учебный 

предмет) 

1 1 

Шаг за шагом  (подготовка к ЕГЭ по русскому  языку,  

элективный учебный предмет) 

1 1 

В мире информатики (элективный учебный предмет) 0 1 

Индивидуальный проект 0 1 

Итого 6 7 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

 

 



11 
 

ГОДОВОЙ  УЧЕБНЫЙ ПЛАН гуманитарный  профиль  (с углубленным изучением 

иностранного языка ( французский  язык) и обществознания) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 68 68 

Литература  102 102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(французский язык) 

(углубленный уровень) 

170 170 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

68 102 

Геометрия 68 34 

Вероятность и статистика 34 34 

Информатика 34 34 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 

Обществознание 

(углубленный уровень) 

136 136 

География 34 34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 34 68 

Химия 34 34 

Биология 34 34 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

34 34 

----- Индивидуальный проект 34 0 

Итого 1054 1020 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Иностранный язык  (французский язык) 34 34 

Второй иностранный язык (английский язык) 68 68 

Путь к созданию текста (элективный учебный предмет) 34 0 

Математика. Избранные вопросы. (элективный учебный 

предмет) 

34 34 

Шаг за шагом  (подготовка к ЕГЭ по русскому  языку,  

элективный учебный предмет) 

34 34 

В мире информатики (элективный учебный предмет) 0 34 

Индивидуальный проект 0 34 

Итого 204 238 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

          

 В качестве предметов на углубленном  уровне   изучаются учебные предметы   

«Иностранный язык (французский язык)» - 5 часов в неделю (всего 170 часов) и  

«Иностранный язык (французский язык)»  1 час в неделю из части формируемой 

участниками ОО. «Обществознание » -   4 часа   в неделю (136  часов в год). ).  
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Для гуманитарного профиля часть, формируемая участниками ОО в предметной 

области «Иностранные языки» дополнена предметами изучаемыми на базовом уровне: 

предметом «Второй иностранный язык (английский язык)» (2 часа), элективными 

учебными предметами «Путь к созданию текста» 1 час в 10 классе, «Математика. 

Избранные вопросы»  1 час в 10-11 классах, «Шаг за шагом» 1 час в 10-11 классах, «В 

мире информатики» 1 час в 11 классе, ,   «Индивидуальный проект» 1 час в 11 классе.  

Обязательные для изучения учебные курсы «Всеобщая история» и «История 

России» в учебном плане X-ХI класса и в классном журнале записываются под одним 

общим названием учебного предмета «История», без разделения на отдельные 

страницы. Изучение учебного предмета «История» в X классе осуществляется по 

линейной модели исторического образования (1914-1945 годы). Новый учебник 

состоит из четырех томов: тома «История России» для 10-го класса, охватывающего 

период 1914–1945 годов, а также тома «История России» для 11-го класса, в котором 

рассказывается о событиях с 1945 года по настоящее время, и соответственно двух 

томов по всеобщей истории для 10–11-х классов. 

Интегрированный учебный предмет «Обществознание» - 2 часа в неделю (всего 

68 часов) на базовом уровне включает разделы «Экономика» и «Право».  

Обязательным элементом учебного плана является выполнение обучающимися 

индивидуального проекта, на реализацию которого отводится 1 час в неделю (34 часа в 

год). 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности на 

добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательного процесса 

и представлена в плане внеурочной деятельности ГБОУ школы №65.  

План внеурочной деятельности является организационным механизмом 

реализации основной образовательной программы. План внеурочной деятельности 

определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной 

деятельности обучающихся при получении среднего общего образования (до 700 часов 

за два года обучения). Недельный объем внеурочной деятельности должен составлять 

не более 10 часов. Часы, отведенные на внеурочную деятельность, должны быть 

организованы в формах, отличных от урочных, предусматривающих проведение 

общественно полезных практик, исследовательской деятельности, реализации 

образовательных проектов, экскурсий, походов, соревнований, посещений театров, 

музеев и иные формы. 
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НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН технологический профиль (с углубленным 

изучением математики и информатики) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10б 11б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(французский язык) 

3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

(углубленный уровень) 

4 4 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

3 3 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

1 1 

Информатика (углубленный 

уровень) 

4 4 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Второй иностранный язык (английский язык) 2 2 

Методы решения физических задач (элективный учебный 

предмет)  

1 1 

Путь к созданию текста (элективный учебный предмет) 1 0 

Шаг за шагом  (подготовка к ЕГЭ по русскому  языку,  

элективный учебный предмет) 

0 1 

Индивидуальный проект  0 1 

Итого 4 5 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 
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ГОДОВОЙ  УЧЕБНЫЙ ПЛАН технологический профиль (с углубленным изучением 

математики и информатики) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10б 11б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 68 68 

Литература 102 102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(французский язык) 

102 102 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

(углубленный уровень) 

136 136 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

102 102 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

34 34 

Информатика (углубленный 

уровень) 

136 136 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 

Обществознание 68 68 

География 34 34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 68 68 

Химия 34 34 

Биология 34 34 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

34 34 

----- Индивидуальный проект 34 30 

Итого 1122 1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Второй иностранный язык (английский язык) 68 68 

Методы решения физических задач (элективный учебный 

предмет)  

34 34 

Путь к созданию текста (элективный учебный предмет) 34 0 

Шаг за шагом  (подготовка к ЕГЭ по русскому  языку,  

элективный учебный предмет) 

0 34 

Индивидуальный проект  0 34 

Итого 136 170 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 
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В качестве предметов на углубленном  уровне   изучаются учебные предметы: 

«Математика» -   7 часов в неделю (238 часов в год); «Информатика»   4 часа в неделю (136 

часов в год), «Вероятность и статистика» 1 час в неделю (34 часа в год). 

Для технологического профиля часть, формируемая участниками ОО дополнена 

предметами изучаемыми на базовом уровне:   в предметной области «Иностранный язык» 

дополнена предметом «Второй иностранный язык (английский язык)» (2 часа), элективными 

учебными предметами «Методы решения физических задач» 1 час в 10  классе, «Путь к 

созданию текста» 1 час в 10  классе, «Шаг за шагом» 1 час в 11 классе,   «Индивидуальный 

проект» 1 час в 11 классе. 

Обязательные для изучения учебные курсы «Всеобщая история» и «История России» в 

учебном плане X-ХI класса и в классном журнале записываются под одним общим 

названием учебного предмета «История», без разделения на отдельные страницы. Изучение 

учебного предмета «История» в X классе осуществляется по линейной модели 

исторического образования (1914-1945 годы). Новый учебник состоит из четырех томов: 

тома «История России» для 10-го класса, охватывающего период 1914–1945 годов, а также 

тома «История России» для 11-го класса, в котором рассказывается о событиях с 1945 года 

по настоящее время, и соответственно двух томов по всеобщей истории для 10–11-х классов. 

Интегрированный учебный предмет «Обществознание» - 2 часа в неделю (всего 68 

часов) на базовом уровне включает разделы «Экономика» и «Право».  

Обязательным элементом учебного плана является выполнение обучающимися 

индивидуального проекта, на реализацию которого отводится 1 час в неделю (34 часа в год). 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности на 

добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательного процесса и 

представлена в плане внеурочной деятельности ГБОУ школы №65.  

План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации 

основной образовательной программы. План внеурочной деятельности определяет состав и 

структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности обучающихся 

при получении среднего общего образования (до 700 часов за два года обучения). Недельный 

объем внеурочной деятельности должен составлять не более 10 часов. Часы, отведенные на 

внеурочную деятельность, должны быть организованы в формах, отличных от урочных, 

предусматривающих проведение общественно полезных практик, исследовательской 

деятельности, реализации образовательных проектов, экскурсий, походов, соревнований, 

посещений театров, музеев и иные формы. 
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