
Аннотация к дополнительной общеобразовательной программе:

«Я-лидер!» 

Данная программа имеет социальную направленность и представляет собой систему 
взаимосвязанных творческих заданий, деловых игр и тренингов. Учащиеся получают поддержку и 
уважение сверстников, имеют возможность приобрести новых друзей, расширить свой кругозор, 
приобретают практику общественной жизни.

Программа направлена на развитие лидерских качеств, формирование мотивации к социально 
значимой деятельности, развитие творческих способностей, активизация самоуправления, 
рефлексивной культуры.

Возраст обучающихся: 11-16 лет
Срок реализации: 1 год
Цель  программы  -  создание  условий  для  развития  лидерских  качеств  детей  игровыми
приемами и средствами.

Задачи программы: 
Обучающие

 формирование лидерских качеств;
 приобретение навыков руководства;
 развитие коммуникативной культуры;
 возникновение способности к рефлексии;

Развивающие
 развитие аналитического и критического мышления;
 повышение самооценки;
 приобретение навыков работы в группе, в команде;
 развитие творческих и интеллектуальных способностей;
 формирование эмоциональной устойчивости в сложной жизненной 
 ситуации;

Воспитательные
 способствование нравственному становлению учащихся;
 формирование мотивации к социально значимой деятельности;
 снижение уровня тревожности в детском коллективе;
 активизация ученического самоуправления.

Формы проведения занятий:
 деловые и ролевые игры,
 беседа,
 дискуссия,
 защита творческих заданий,
 проектирование и моделирование,
 участие в районных и городских конкурсах,
 КТД,
 упражнения на взаимодействие в группе,
 лекции,
 тренинги.


